
今年、秋の七草の一つである
「フジバカマ」を京都の森棚田
上段東側に植えました。5年前に鉢植えで正面エン

トランスに展示したことがありましたが、その時に
は旅する蝶「アサギマダラ」が吸蜜に来ていました
ので、今回も観察できたらいいなと期待しています。

噴水池では、スイレンが見頃となっ

ています。夏前から咲き始めている
ので、秋の花という印象はあまりないかもしれませ
んが、1日の中で花が開いたり、閉じたりしています。

午後には花が閉じてしまうので、午前中がおすすめ
です。また、今年5月に花を咲かせた
「アツバキミガヨラン」ですが、10月に
2度咲きが見られるのか注目しています。

花ごよみ
（9-11月）
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秋の七草噴水池

三大香木

秋の七草は、オミナエシ、ススキ、キキョウ、ナデ
シコ、フジバカマ、クズ、ハギのことで、「おすきな
ふくは」という覚え方があります。

春のジンチョウゲ、夏のクチナシとともに
三大香木の一つ秋のキンモクセイの芳香

に注目です。合わせて、樹皮が動物のサイの足に
似ていて、橙黄色の花を金色に見立てて「金木犀」
と名付けられたとされていますので、樹皮や花色に
も注目してみて下さい。なお、汲み取り式便所が主
流であった時期に、その近くに植えられることもあり、
トイレの芳香剤として良く利用されていたため、一部
の年齢層にはトイ
レを連想させるこ
とがあります。
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