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体重変化

2020 年 5月

2019 年 1 月に体重計を設置して以来，来園者のみなさんにもご協力いた

だいて，ゴリラたちの体重を記録してきました。データが溜まってきた

ので，体重計を設置した 2019 年 1 月 15 日から今年の 3月末までの 4頭

の体重変化をまとめてみました。

体重を測れるようになってわかったことですが，ゴリラたちは 1日にた

くさんの草や葉，野菜などを食べるので，朝ごはん前と夕方のごはん後

では，オトナだと 10 キロ近く差があることもあります（・□・；）です

ので，日々の体重変化が激しく見えるのは，記録できたタイミングが日

によって違うことが原因です。また，2019 年 11 月ごろまでは，ゲンキ

はキンタロウを抱いたまま体重計に乗っていたので，ゲンキとキンタロ

ウの体重の合計しか測れていません。1年を通してみると，やはり草や

枝葉の質が落ちる夏から秋にかけてはオトナたちの体重が落ちています。
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最近，これも成長の証なのでしょうが，ゲンタロウの自己主張が激しく

なってきたなぁと思っていた矢先のことでした。ゴリラたちにお昼ごは

んをあげた後，キーパーエリアでゲンタロウと少し遊んでいると…ゲン

タロウが口を開けた瞬間に，あれっなんか白いものが！！もう一回口開

けて～と確認してみると…前歯が生えてきてる！！！＼(^o^) ／

3 年以上前に乳歯が抜けた，ゲンタロウの上の前歯。いっこうに生えて

くる気配が見られず，担当者も，もう生えてこないんじゃないの？まあ

ちゃんと噛めてるから大丈夫かな，などと思っていました。

今回，右側の前歯が少し生えてきてい

るのが確認できました。生えかわりに

こんなに時間がかかるなんてびっくり

です (^^;

歯抜けくんのままじゃなくてよかった

ね，ゲンタロウ。この調子で全部生え

そろいますように♪ 立派な永久歯が生えてきました！

生えてきました！！

山路を登りながら

特に昨年は，牧草の質が良くなく，少し偏食気味なゲンキの体重が秋頃

にガックリ落ちてしまいました…栄養価の高い食べ物を与えるなどの対

策をして体重減少はなんとか食い止められましたが，もう少し早く，そ

してより良い対処ができるようにすることが今後の課題です。特に秋頃

は気候が良く，ゴリラたちが日中グラウンドで過ごすため，真冬や真夏

に比べて，室内にある体重計に乗る機会が減ってしまいます。体重が急

激に減りがちなこの時期に，ゲンキが体重計に乗る頻度を増やして，こ

まめに体重を把握することも対策として考えています。この結果と日頃

のゴリラたちの体型，体調からモモタロウは 180kg 台，ゲンキは 90kg 台

が現在の適正体重だと思っています。また，成長期のコドモたちは，ど

ちらも順調に体重を増やしています♪ゲンタロウは，この 1年ちょっと

で 20kg 近く，キンタロウは 1人で体重計に乗るようになってまだ日が浅

いですが，5ヵ月で 4kg ほど増えています。

このように日々の体重変化が見られるようになって，わかったことも増

え，気をつけなければならないこともより明確になったので，これから

の日々の健康管理に役立てていこうと思います。今回は文字だらけにな

ってしまいましたが，休園中のゴリラたちの様子は動物園のインスタグ

ラムにたくさんアップしているので，そちらも是非ご覧ください (*^^*)
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